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Рухлива гра "Щуки та карасі"

"Щуки та карасі" - це чудова гра для активного
відпочинку на свіжому повітрі, яка сприяє розвитку
фізичної форми, швидкості, спритності, координації та
реакції у дітей. Насолоджуйтеся грою!

Ось як у неї грати:

Кількість гравців: Гра підходить для групи від 5 дітей.1.
Для цієї гри вам знадобиться мʼяч.2.
Вибір ролей:3.

Двоє гравців обираються бути "щуками".
Решта гравців будуть "карасиками".

Гра:4.
Щуки стоять по краях поля (як воротарі у футболі).
Карасики розміщуються у лінію по середині поля між Щуками.  
Щуки мають спіймати Карасів за допомогою м'яча: щуки по черзі
кидають мʼяч  в центр поля де стоять Карасі.
Карасі мають ухилятися від мʼяча не залишаючи лінії в середині поля. 
Кого мʼяч торкнеться, того Щука і впіймала (гравця залишає майданчик
- “йде в сітку”.

 Гра продовжується, поки всі Карасики не будуть зловлені або поки не
залишиться один Карасик, який буде переможцем.
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