
Правила гри для маленької групи дітей: 

 Початок: Один гравець обирається бути "мишоловкою", а решта – "мишами".1.
 Поле для гри: Відмітьте ігрову зону, яка буде "норою". Це може бути великий
коло або інша чітко визначена область на землі.

2.

 Початок гри:3.
Мишоловка стає в центрі нори, а миші розташовуються навколо.
Мишоловка кричить: "Миші, миші, виходьте з нори!" і всі миші повинні
вибігти з нори та почати бігати навколо.

 Ловля мишей:4.
Мишоловка намагається зловити мишей, торкаючись їх.
Коли мишоловка крикне: "Миші, миші, повертайтеся в нору!" миші повинні
уникати мишоловки та намагатися повернутися в нору.

 Зловлені миші:5.
Коли мишоловка ловить мишу, миша виходить з гри.
Гра продовжується, поки всі миші не будуть зловлені або поки не
залишиться одна миша, яка буде переможцем.
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Рухлива гра "Мишоловка"

Гра в "Мишоловку" - це чудовий спосіб весело провести час на свіжому повітрі,
активно рухатися та розвивати навички швидкої реакції. Насолоджуйтеся грою!

Кількість гравців: Гра краще підходить для великої групи дітей (8 і більше). Хоча
можна грати і групою від 5 дітей.

Правила гри для групи від 8 дітей: 

Початок: діти розділяються на дві команди: на  тих, хто буде
"мишоловкою", а хто – "мишами".

1.

Початок гри:2.
Мишоловки стають в коло і тримаються за руки. 
Мишоловки разом кажуть: "Миші, миші, виходьте!" і підіймають
руки вверх, ніби відкривають мишоловку. 
Миші вибігають з мишоловки. А потім то забігають в  
коло-“мишоловку”, то вибігають з ”мишоловки”.

Ловля мишей:3.
Мишоловки мають разом крикнути "Миші, миші, повертайтесь!" і
опускають руки, ніби закривають мишоловку.

Зловлені миші:4.
Мишки, що залишилися в “мишоловці” - стають у коло до інших
мишоловок.
Гра продовжується, поки всі миші не будуть зловлені або поки
не залишиться одна миша, яка буде переможцем.
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